Komunikat Techniczny

VII Supermaratonu Jastrzebi taskich
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Zasady ogdlne wedtug
Regulaminu Pucharu Polski w Szosowych Maratonach Rowerowych 2017

CEL MARATONOW

Popularyzacja dtugodystansowych imprez rowerowych w Polsce.

Promowanie regionu i miejscowosci, przez ktdre prowadzi¢ bedg trasy maratondw.
Woytonienie najwytrwalszych uczestnikdw w maratonach szosowych w Polsce.
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
Sprawdzenie granic wtasnej wytrzymatosci fizycznej i odpornosci psychiczne;.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Wypetnienie i przestanie drogg elektroniczng formularza zgtoszeniowego,
znajdujgcego sie na stronie internetowej. Wyjgtkowo dopuszcza sie przestanie na
adres organizatora wypetnionego formularza zgtoszeniowego lub tez w ostatecznosci
dokonanie osobistego zgtoszenia w biurze organizacyjnym imprezy.

Dokonanie optaty startowej na konto organizatora.

Prawo startu w maratonie na dystansach zaliczanych do klasyfikacji Pucharu Polski w
Szosowych Maratonach Rowerowych 2017 majg osoby, ktére ukoriczyty 18 lat.
Mtodziez w wieku 16-18 lat (kategoria K1 i M1) ma prawo startu po ztozeniu u
organizatora pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego wytgcznie na formularzu
znajdujgcym sie na stronie internetowej: www.supermaratony.org.

Osoby z kategorii K1 i M1 majg prawo startu w maratonach wytgcznie na dystansie
MINI.

Do startu dopuszcza sie rowniez mtodziez i dzieci w wieku do 15 lat wytgcznie pod
opieka na catej trasie osoby dorostej.

Dla dzieci i mtodziezy startujgcej tgcznie z opiekunami przewidziano dystans Rodzinny,
ktory nie jest zaliczany do klasyfikacji Pucharu Polski.

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do osobistego podpisania oswiadczenia o swoim
stanie zdrowia lub przedstawienia zaswiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do uprawiania dtugodystansowej jazdy rowerem. Jednolity, stosowany
na wszystkim imprezach cyklu Pucharu Polski wzér o$wiadczenia opublikowany jest na
stronie internetowej: www.supermaratony.org.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢ (w przypadku uczestnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego).

Kazdy uczestnik jest bezwzglednie zobowigzany do jazdy na catej trasie maratonu w
zapietym kasku sztywnym. Jazda bez kasku lub z rozpietym kaskiem rownoznaczna
moze by¢ z dyskwalifikacjg uczestnika.


http://www.supermaratony.org/
http://www.supermaratony.org/

M. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

VIl Supermaraton Jastrzebi taskich odbedzie sie w dniu 4 czerwca 2017 r. (niedziela).
Biuro zawodow, oraz start i meta w tasku, ulica Narutowicza 11 - taski Dom Kultury

V. ORGANIZATOR

Klub Rowerowy Jastrzebie taskie

98-100 task, ul. Armii Krajowej 5a
Wspétorganizatorzy:

e Burmistrz tasku

e Wjt Gminy Buczek

e WoOdjt Gminy Sedziejowice

e WO3jt Gminy Widawa

e Centrum Sportu i Rekreacji w tasku

V. KOMITET ORGANIZACYJNY

e Komandor — Pawet Cichy

o Koordynator — Grzegorz Trybuchowski
e Rzecznik Medialny — Pawet Lis

e Sedzia Gtdwny— Zbigniew Rzeznik

e Opieka medyczna —Tomasz Misztalski

VI. PROGRAM ZAWODOW

a) Dzien 3 czerwca (sobota) 2017 r.

o Godz. 18%® - otwarcie biura zawodéw - sala tDK, przyjmowanie
oswiadczen, wydawanie pakietéw startowych, sprawdzanie listy startowej;

o Godz. 212 — zamkniecie biura zawoddw;



b) Dzien 4 czerwca (niedziela) 2017 r.

e Godz. 7% - otwarcie biura zawoddw i wydawanie pakietdw startowych;
e Godz. 82— start pierwszej grupy zawodniczek i zawodnikéw z dystansu GIGA;

e Godz. 10® — start pierwszej grupy zawodniczek i zawodnikéw z dystansu MEGA
i MINI;
e Godz. 112 - start zawodnikéw z dystansu RODZINNEGO;

e Godz. 12® - spodziewany przyjazd pierwszych zawodnikéw z dystansu Rodzinnego
oraz Mini i Mega — wreczanie medali oraz wydawanie positkéw;

e Godz. 14® — spodziewany przyjazd pierwszych zawodnikéw z dystansu Giga —
wreczanie medali oraz wydawanie positkéw;

e Godz. 16% - zamkniecie trasy zawoddow;
e Godz. 16® — rozpoczecie uroczystego zakoriczenia zawoddw z uhonorowaniem
zwyciezcow;
UWAGA!

Ze wzgleddw organizacyjnych zmuszeni jestesmy do wprowadzenia limitdw czasowych
wynikajgcych z wyzej przedstawionego harmonogramu. Planujac udziat i wybierajac
dystans prosimy wzigé to pod uwage.

Osoby, ktdre nie zmieszczg sie w podanym limicie mogg dokonczy¢ wyscig, lecz nie beda
brane pod uwage przy honorowaniu zwyciezcéw. Ich wynik postaramy sie dodaé do
pozostatych wynikdw.

VII.  TRASA, KLASYFIKACJE

Zawody rozegrane zostang na trzech dystansach zaliczanych do punktacji Pucharu Polski
w Szosowych Maratonach Rowerowych 2016:

- Maraton Mini -73 km

- Maraton Mega - 146 km

- Maraton Giga -219 km

Poza klasyfikacjg pucharowa:

- Dystans Rodzinny — 18 km,
- Dystans Rodzinny Plus —36km
OPIS TRASY:

e Trasy wyscigu przebiegajg po drogach asfaltowych o dobrej nawierzchni;

e Maraton Rodzinny: task — Czestkéw B — Pruszkdw — task;

e Maraton Rodzinny PLUS : task — Czestkéw B — Pruszkdw — task, dwukrotnie;
e Maraton Mini: task — Buczek — Rudzisko — Widawa — Sedziejowice — task;

e Maraton Mega: dwukrotne pokonanie trasy Mini;

e Maraton Giga: trzykrotne pokonanie trasy Mini.



UWAGA! Wszystkich uczestnikdw zawoddéw obowigzuje zachowanie przepiséw o ruchu
drogowym — zawody odbedg3 sie przy otwartym ruchu drogowym.
Trasa Maratonu Rodzinnego moze ulec zmianie w przypadku pogorszenia sie jakosci drog.

Wszystkie trasy zostang oznakowane znakami poziomymi (strzatki). Przy skrzyzowaniach
dodatkowo wolontariusze lub strazacy z OSP wskazg wtasciwy kierunek jazdy.

Zgodnie z ustaleniami regulaminu pucharowego prowadzone bedg klasyfikacje w
nastepujgcych kategoriach:

1. Mezczyini, ktérzy w ubiegtym roku ukonczyli:
od 16 do 17 lat — M1 (roczniki 1999 i 2000)
od 18 do 29 lat — M2

od 30do 39 lat— M3
od 40 do 49 lat— M4
od 50 do 59 lat — M5
od 60 do 69 lat — M6
od 70 lat wzwyz — M7

2. Kobiety, ktére w ubiegtym roku ukonczyty:
od 16 do 17 lat — K1
od 18 do 29 lat — K2
od 30 do 39 lat — K3
od 40 do 49 lat — K4
od 50 do 59 lat — K5
od 60 do 69 lat — K6
od 70 lat wzwyz — K7

Ponadto wprowadza sie dodatkowg klasyfikacje w kategorii jazda Rodzinna (dystans 18 i
36 km) - wyrdznienia; Organizator okresli rodzaj wyrdznien po zakonczeniu wyscigu.

VIIl.  ZAPISY | TWORZENIE GRUP STARTOWYCH

Zapisy prowadzone bedg jedynie drogg elektroniczng poprzez strone internetowg
www.jastrzebie.lask.com.pl

Dla dystansu Rodzinnego uwzgledniamy zyczenia indywidualne dotyczace skfadu grupy
startowe;.

Dla dystanséw Mini, Mega i GIGA grupy tworzone bedg losowo zgodnie z zasadami
okreslonymi w Regulaminie Pucharu Polski w Szosowych Maratonach Rowerowych, t;j.:

a. Podziat na grupy w danym dystansie
b. Podziat na grupy z rozdziatem rowerdw szosowych i rowerdw innych
c. O przydziale do grupy decyduje losowanie.

Zawodnicy startujg w grupach 10-osobowych (maksymalnie do 15 oséb) w odstepach 2-
minutowych.


http://www.jastrzebie.lask.com.pl/

Lista startowa opublikowana zostanie na stronie internetowej oraz w biurze zawodéw.

Osoby w wieku do 15 lat mogg wzig¢ udziat w wyscigu jedynie za zgodg i pod opieka
rodzicow lub opiekundéw na dystansie Rodzinnym.

Zamkniecie zapisdw nastapi w dniu 1 czerwca 2017r.

Podstawg do umieszczenia zawodnika na liscie startowej bedzie bankowe potwierdzenie
o dokonaniu przelewu optaty startowej. Organizator w dniu 2 czerwca 2017 r. opublikuje
sktady grup startowych.

Zapisy w dniu zawodow nie beda mozliwe.

Liczba uczestnikow dla dystanséw: Rodzinnego, Mini, Mega i Giga ograniczona jest do 800
oséb.

IX. SWIADCZENIA | NAGRODY

Oznakowana i zabezpieczona trasa wyscigu

Ubezpieczenie NWW

Elektroniczny pomiar czasu

Okolicznosciowy medal dla wszystkich uczestnikow maratonu

Puchary - statuetki dla pierwszych trzech zawodnikéw w kategoriach pucharowych
Ciepty positek po wyscigu

Napoje, kanapki, banany itp. na trasie wyscigu

Szatnie z prysznicami na mecie

. Mozliwos$¢ wygrania jednej z licznych nagréd.

10 Pakiet startowy z upominkiem gwarantowanym dla pierwszych 400 oséb ktére
dokonaty optate startowa.
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X. OPLATY STARTOWE

Uczestnicy Maratonu Mini, Mega i Giga — 80 zt do dnia 13 maja 2017r.
po tym dniu optata wzrasta do kwoty —100 zt;

Uczestnicy indywidualni Maratonu Rodzinnego  — 50 zt przez caty okres wptat

Rodziny — tylko dla dystansu Rodzinnego — 100 zt przez caty okres wptat

(minimum 3 osoby w tym co najmniej jedna pani)

Z optaty startowej zwolnione sg osoby, ktére ukoniczyty 70 rok zycia, oraz dzieci i mtodziez
do 15 lat. Jako rodzine uwaza sie osoby spokrewnione w linii prostej i bocznej w i ll
stopniu — np.: maz, zona, syn, cérka, wnuk, wnuczka, brat, siostra, dziadek, babcia itp.

Woptaty przyjmowane bedg tylko na rachunek bankowy Klubu Rowerowego Jastrzebie
taskie nr: 40 2030 0045 1110 0000 0205 8210 (bank BGZ).

Na przelewie nalezy dopisac¢ imie i nazwisko zawodnika oraz deklarowany dystans.

Uprzejmie informujemy, ze nie uwzgledniamy wnioskdéw o zwrot optaty startowej po dniu
13 maja 2017 roku.



Xl. Uwagi.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzania zmian w tresci
komunikatu w sytuacjach uzasadnionych waznymi okoliczno$ciami.

Wyscig odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, o ile nie bedg
powodowaty zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikdéw.
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